Willkommen im
Naturpark Frankische Schweiz - Frankenjura

Im Herzen von Franken (und etwas in der Oberpfalz), zwi-
schen den Stadten Nirnberg, Bamberg, Bayreuth und
Amberg, liegt der Naturpark Frankische Schweiz - Fran-
kenjura.

Mit einer Fliche von (iber 2.300 km? ist er einer der gréB-
ten Naturparke in Deutschland. Er umfasst den gesamten
Naturraum,Nordlicher Frankenjura” vom Obermaintal
bei Lichtenfels im Norden bis zum Pegnitztal bei Hers-
bruck im Siiden. Kernland ist die traditionsreiche Aus-
flugs- und Urlaubsregion ,Frankische Schweiz” mit ihrem
Hauptfluss, der Wiesent, und dem Veldensteiner Forst,
einem der grof3ten geschlossenen Waldgebiete Bayerns.
Dazu kommen das Obere Maintal, die Hersbrucker Alb
und der Oberpfalzer Jura. Der Naturpark ist Heimat fiir
250.000 Menschen in 83 Gemeinden, 8 Landkreisen und 3
Regierungsbezirken.

_2-"Blick von der Friesener Warte, © Stephan van Helden

Das Pradikat ,,Naturpark” wird kraft Gesetz verliehen.
Naturparke sind Vorbildlandschaften, die besonders fiir
die naturnahe Erholung geeignet und ausgestattet sind
und deren landschaftliche Vielfalt, Einzigartigkeit und
Schonheit es zu bewahren gilt. Trager des Naturparks ist
der Verein Naturpark Fréankische Schweiz — Frankenjura
e.V. mit Geschéftssitz in Pottenstein, OT Kirchenbirkig. Der
Naturpark wurde 1968 gegriindet und mit Verordnung
von 1995 in seinen heutigen Grenzen festgeschrieben.

Naturpark-Ziele: Naturparke sind Regionen, in denen
sich Mensch und Natur erholen kdnnen. Sie bewahren
und entwickeln Landschaft und Natur und unterstiitzen
einen naturvertraglichen Tourismus. Sie férdern eine nach-
haltige Regionalentwicklung und Angebote zur Umwelt-
bildung. Damit tragen sie dazu bei, die Anspriiche der
Menschen mit den Anforderungen von Landschafts- und
Naturschutzin Einklang zu bringen.

In den Bemiihungen zu einer nachhaltigen Férderung
des naturbezogenen, landlichen Tourismus unterstiit-
zen den Naturpark seine Mitgliedskommunen (Landkrei-
se, Stadte und Gemeinden), die Wandervereine (Franki-
sche-Schweiz-Verein, Frankischer Albverein), die Kletter-
verbande (DAV, IG Klettern), Tourismusorganisationen,
Landschaftspflegeverbdande sowie viele andere Vereine,
die dem Naturschutz nahestehen. Ermoglicht werden
diese Leistungen durch Férdergelder des Freistaates Bay-
ern und der Europdischen Union, die lber die héhere
Naturschutzbehorde der zustéandigen Bezirksregierung
demVerein Naturpark vermittelt werden.

Kirschbliite, © Bernhard Thum

Die Region Forchheim - Fréankische Schweiz mit Zentrumin
Pretzfeld ist das groBte SuiBkirschen-Anbaugebiet Europas.

»Schlupfwinkel
des deutschen Gemiits”

Es waren die Romantiker, die der ,Frankischen Schweiz”
ihren Namen gaben. Zum ersten Mal wurde das Gebiet
um das Wiesenttalim Jahre 1829 in einem Reiseflihrer des
Bamberger Gelehrten Joseph Heller so bezeichnet.
Bertihmtheit erlangte die Gegend durch die Entdeckung
der Hohlen um Muggendorf zum Ende des 18. Jahrhun-
derts. Insgesamt gilt die Frankische Schweiz als ,Wiege
derHohlenforschung”.

ographie von C. Wief3ner ,1834

Nach den Forschern und Bildungsreisenden kamen die
Romantiker. Bei ihrer Pfingstreise 1793 durchwanderten
Ludwig Tieck und Wilhelm Wackenroder diesen Land-
strich und berichteten in schwarmerischen Worten. Fast
alle groBen Reisenden der Romantik folgten ihnen nach
und kaum einer war darunter, den die Gegend nicht ent-
zlickte. Die Frankische Schweiz wurde zum Inbegriff der
~romantischen Landschaft” Es folgte ein immer breiter
werdender Strom von Wanderern. Man stellte sich darauf
ein—eswurde bald ein markiertes Wanderwegenetzange-
legt und in Streitberg begann 1852 der Kurbetrieb. Ande-
re Orte (Muggendorf, GoBweinstein, Pottenstein) zogen
nach. Die Frankische Schweiz wurde zur Sommerfrische,
zum klassischen Erholungsgebiet.

LSchlupfwinkel des deutschen Gemiits”, ,,Land der Bur-
gen, Hohlen, Felsen und Téler” sind noch heute treffli-
che Bezeichnungen, mit denen diese Region um ihre
Gaste wirbt.

Natur und
Landschaftskultur

Tatsachlich finden sich hier im Naturpark Frankische
Schweiz - Frankenjura einige beachtenswerte landschaft-
liche Besonderheiten: Der Noérdliche Frankenjura ist
auBerhalb der Alpen das felsen- und hohlenreichste
Gebiet Deutschlands. Die Karstlandschaft der Kuppen-
alb mit ihren Dolomitknocks und bizarren Felsnadeln gilt
als einzigartig in Europa. Die Pegnitzalb und der Forch-
heimer Albtrauf zéhlen zu den Gebieten mit der hochsten
Geotop-und Biotopdichte im au3eralpinen Bayern.

Himmelstrebende Felsenklippen, tief eingeschnittene
Téler, Wacholderheiden, Heckengebiete, bliihende Obst-
garten, geheimnisvolle Hohlen - kleinteilige Kulturland-
schaften und groBe unzerschnittene Walder mit einer viel-
faltigen Flora und Fauna bescheren dem Besucher ein ein-
zigartiges Naturerlebnis. Allein 43 Orchideen-Arten gibt
esim Naturpark, am auffélligstenist der Frauenschuh.

Landliches Idyll mit der hochsten Brauereidichte der
Welt: Idyllische Dorfer, romantische Stadte, trutzige Bur-
gen, sagenumwobene Ruinen und einsame Mihlen in den
Bachtalern vollenden das Bild der Erholungslandschaft.
Dazu kommt als besondere Zugabe eine gemdiitliche,
bodenstandige Gastronomie mit einer Vielzahl an Schnaps-
brennereien und der hochsten Brauereidichte der Welt.

Aussichtspunkt oberhalb Oswaldhohle, © Siegmar S.

Den Naturpark erleben

Ein markiertes Wanderwegenetz von Uber 5.000 km
fihrt zu einer Vielzahl von traumhaften Aussichtspunk-
ten, wo man herrlich den Blick schweifen und die Seele
baumeln lassen kann. Einer der bekanntesten ist der,Ad-
lerstein” iiber dem Wiesenttal, der schon von dem grof3en
deutschen Dichter Viktor von Scheffel erklommen wurde.
Erinspirierteihn zu folgendem Vers:

,Zum schwindelhohen Adlerstein
versuchich friih ein Klettern,
schaurundumins Gebirg hinein
und lass die Laute schmettern.
Friihnebel spielt, von Wind gefacht,
um Felsen, grobgestaltig,
oHochland, wilde Hochlandpracht,
oTdler, griinund waldig!”

Viktor von Scheffel, 1867

Die Felsen ziehen die Kletterer in
ihren Bann. Seit mehr als 200 Jahren
wird im Frankenjura geklettert. Mit
rund 10.000 Routen auf engstem
Raum in allen Schwierigkeitsgraden,
dem unverwechselbaren Gestein,
deneinmaligen landschaftlichen Rei-
zenund nicht zuletzt den frankischen
Bierkellern zahlt der Frankenjura zu
den beliebtesten Sportklettergebie-
ten Europas.

Gemeinsam mit Kletterern und
Naturschutz erarbeitete ,Kletter-
konzepte” zeigen, wie Felsbiotope
und ihr Umfeld nachhaltig geschiitzt
" und wie naturvertraglich geklettert

LN
Felsnadel (Réthelfels),
©Bernhard Thum werden kann.

Wer das Naturerlebnis ,,unter Tage” sucht, dem bieten
fiinf Schauhohlen ein gefahrloses Hohlenerlebnis vom
Feinsten. Bei einem Besuch der Teufelshohle bei Pottens-
tein, der Binghohle bei Streitberg, der Maximiliansgrotte
bei Neuhaus a. d. Pegnitz, der Sophienhéhle im Ailsbachtal
oder der Osterhdhle bei Neukirchen bei Sulzbach-
Rosenberg kommen grofRe und kleine Hohlenforscher auf
ihre Kosten.

Teufelshohle Pottenstein, © Tourismusbiiro Pottenstein

Wunder der Natur: Der Nordliche Frankenjura ist Zen-
trum des Vorkommens ,bayerisch-frankischer Ende-
miten”. Das sind Tier- und Pflanzenarten, die weltweit
nur ein bestimmtes, inselartiges Verbreitungsgebiet
besitzen. Knapp die Halfte aller in Deutschland endemi-
schen Pflanzenarten kommen nur bei uns im nordlichen
Frankenjuravor.

Frankische Mehlbeere, © A. N‘iedling

Frankisches Habichtskraut, © N. Meyer

Die Standorte dieser endemischen Pflanzen sind meist
siidexponierte, stark besonnte Steilhdnge, Felsen, Fels-
kopfe und lichte Waldrander. Hierzu zéhlen die Frankische
und die Hersbrucker Mehlbeere sowie das Frankische
Habichtskraut.

Der Naturpark stellt sich vor

Im historischen Bahnhofs- T
gebdude von Muggendorf = Muggendorf
stehen dem Besucher die ~__~Td “ i
Turen zu unserem Informa- [ it ‘a‘;‘(}) O
tionszentrum offen. N I ‘am
Offnungszeiten: .
April bis Oktober, =

Mo -So0,08:30—18:00 Uhr.

Hier kann man sich in drei Rdumen einen guten Uberblick
Uber die Geschichte, Kultur, Freizeitaktivitaten, biologi-
sche Vielfalt und Landschaft in unserem Naturpark ver-
schaffen.

Zudem kann unsere Wanderausstellung "Natur und
Mensch" wechselnd in unseren Mitgliedsgemeinden
besucht werden. Hier kommen an einigen interaktiven
Stationen auch Kinder auf ihre Kosten. Den derzeitigen
Ausstellungsort kdnnen Sie auf unserer Facebook-Seite
finden. Auch Sie konnen die Wanderausstellung kosten-
frei fur Ihre Raumlichkeiten buchen.Wenden Sie sich dazu
gerneandie Naturpark-Geschéftsstelle!

Wanderausstellung, © NP

Naturpark-Regeln

Unser Naturpark beinhaltet Land-
schafts- und Naturschutzgebiete. Bitte
beachten Sie die Naturpark-Regeln.

® Bitte schonen Sie unsere Pflanzen- und
Tierwelt!

® Bitte behandeln Sie unsere Einrichtun-
gen pfleglich!

® Ob zu Ful3, zu Ross oder zu Rad: Bitte
bleiben Sie auf den ausgewiesenen
Wegen!

e Bitte halten Sie lhren Hund an der Leine
oder zumindest immer in Rufweite —
auch unsere Wildtiere werden es lhnen
danken!

® Bitte hinterlassen Sie nichts in der Natur
und nehmen alles Mitgebrachte wie-
der mit.

e Kletterer, Kanufahrer, Mountainbiker:
Bitte haltet Euch an unsere gemeinsa-
men Regelungen!

e Bitte nicht wild campieren!

¢ Hohlenfreunde: Bitte kein Lagerfeuer in
und um Hohlen! Nehmt Ruicksicht auf
die Fledermduse und lasst die Hohlen
besonders im Winter in Ruhe! Das
Betreten von Hohlen ist im Zeitraum
vom 1. Oktober bis 31. Marz grundsatz-
lich verboten. In unsere Schauhohlen
sind alle herzlich eingeladen!

® Bitte informieren Sie uns aber auch, wo
Wanderwege unzureichend markiert
sind, Ruhebanke fehlen oder zusatzli-
che Strecken (z. B. auch fiir Mountainbi-
ker) eingerichtet werden sollten.

Wirarbeiten daran! = J

1.10.-31.03.

Vielen Dank

Naturpark-Informationstellen

Infopavillon , Geoerlebniszentrum Hohenmirsberger
Platte” beim Fossilienklopfplatz am FuB des Aussicht-
sturms. Naturerlebnisspal3 fir Jung und Alt. ,Wo man Stei-
newachsen hort!”

: Infopavillon ,;Geoerlebniszentrum Hohenmifsbei’ger Platte, ©S. Ribold-Biittner

KIZ - Kletter-Infozentrum Frankische Schweiz in Ober-
trubach. Alles zum Thema,Klettern im Frankenjura, dem
beliebtesten Klettergebiet Mitteleuropas”. Mit Kletterer-
lebnisplatz.

B R

KIZ - Kletter-Infozentrum Frankische Schweiz in Obertrubach, © Roland Rosenbauer

Infopavillon, Dreieckshiitte” Hiittenbach-Winterstein
am dortigen Wanderparkplatz in der Gemeinde Simmels-
dorf. Mit Infos zur Frankischen und zur Hersbrucker Mehl-
beere. Diese Pflanzen sind endemisch, d.h. sie kommen
weltweit nur in unserer Gegend vor, ihre Erhaltung liegt
alleininunserer Hand!

Infostelle,,Grottenhof im Veldensteiner Winkl” an der
Maximiliansgrotte. Ausfiihrliche Schautafeln vermitteln
Wissenswertes Uber den Naturpark.

Infopunkt , Stierberg” bei Betzenstein am Start des
Streuobstwanderweges beim Landgasthof,Fischer”. Infos
zum Streuobstanbau in der Frankischen Schweiz und zu
alten Obstsorten.

—

. 1
Unsere Naturpark Rangerinnen und Ranger © NP

Naturpark-Ranger

Seit 2019 gibt es in unserem Naturpark Rangerinnen und

Ranger. Sie sind ein weiterer Baustein in der Bayerischen

Naturschutz-Familie. Thre Aufgaben umfassen die Bereiche

¢ Naturschutzund Landschaftspflege

¢ naturbezogene Erholung und Besucherlenkung

¢ Bildungs-undInformationsarbeit

e Monitoring und Mitwirkung bei naturschutzrelevanten
Forschungsaktivitaten

Ganz allgemein kann man sagen, dass die Naturpark-
Ranger Mittler zwischen Mensch und Natur sind. Sie wol-
len Gasten und Einheimischen die Schatze und Besonder-
heiten unseres Naturparks nahebringen. Sie sensibilisieren
und informieren, um das Gebiet des Naturparks zu schiit-
zenund gleichzeitig erlebbarzu machen.

Maochtest du mit den Rangern auf Tour kommen? Dann
schau auf unserer Seite in das aktuelle Exkursionspro-
gramm. Hier finden sich viele Aktionen fir Kinder und
Erwachsene, gefiihrte Wanderungen und vieles mehr tGiber
das ganze Jahr verteilt. Die Flihrungen sind kostenlos und
jede/rkann sichanmelden. www.fsfv.de/rangertouren

Mit den Rangern auf Tour © NP

www.grafik-werkstatt-leon.de
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Europdischer Frauenschuh,
© Adolf Riechelmann

naturparkinfo.de

Naturpark Frénkische Schweiz -

Frankenjurae.V. (WSCHESG,
Lohweg 2, OT Kirchenbirkig SRy 43
91278 Pottenstein )
© 09243 7019743
poststelle@naturparkinfo.de
www.naturparkinfo.de

Tourismuszentrale Frankische Schweiz
OberesTor 1

91320 Ebermannstadt

@ 09191 861054
info@fraenkische-schweiz.com
www.fraenkische-schweiz.com

Niirnberger Land Tourismus
Waldluststr. 1

91207 Lauf a. d. Pegnitz

@ 09123 9506062
urlaub@nuernberger-land.de
www.urlaub.nuernberger-land.de

nﬁrnberger’)

Die Outdoor- und Genussregion

Tourist-Info
Amberg-SulzbacherLand

Hallplatz 2 )
92224 Amberg Amberg Sulzbacher Land "%

@ 09621101239
tourist@amberg-sulzbach.de
www.amberg-sulzbacher-land.de

Tourismusregion Obermain-Jura
c/o Landratsamt Lichtenfels
Kronacher Str. 28-30

96215 Lichtenfels

@ 09571 18283
info@obermain-jura.de
www.obermain-jura.de

OBEeRMaln-Jura "=
DER GOTTESGARTEN. a

Frankische Toskana

AmWehr 3
96123 Litzendorf oy L;‘(’é’
© 09505 8064106 0S a

info@fraenkische-toskana.com
www.fraenkische-toskana.com/de/

Herausgeber
Naturpark Frankische Schweiz — Frankenjura e. V.
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